
・日頃の生活で困っている事がある
・近所の高齢者のことが心配
・ひとり暮らしや高齢夫婦の親が心配
・高齢者を支える活動をしたい。等

・介護保険の申請をしたい。
・介護予防をして健康を維持したい。
各教室

・体力や健康に不安がある。等

・地域のケアマネジャ－の支援
・地域の各サポータ－支援
・医療・介護・福祉の関係機関との連携
・地域資源の開発（困り事への対応）等

・認知症について知りたい。
・病院受診はどうしたらよい？
・認知症になっても自宅で過ごしたい。
・認知症の人を支援する活動がしたい等

いつまでも自分らしく住み慣れた地域で暮らすために、地域包括支援センターは
高齢者の皆さんからのさまざまな相談を受け、関係機関と連携しながら支援を行います。

さまざまな相談
総合相談

介護や健康のこと
介護予防ケアマネジメント

認知症のこと
認知症相談

暮らしやすい地域づくり
包括的継続的ケアマネジメント等

・今後の財産管理に不安がある。
・悪質な訪問販売の被害に遭ってしまった。
・虐待をしてしまっているのか心配
・成年後見制度について知りたい。等

権利を守ること
権利擁護

成年後見センター

関係機関と連携した地域づくりを目指します！

筋力アップ・元気アップ・笑顔アップ
ヘルスアップ・地区サロン転倒予防

高齢者の総合相談窓口です！

事業対象者･要支援1,2のケアマネジメントをしています！

高齢者の権利を守るための相談に対応します！

かわたんカフェ（認知症カフェ）を開催しています！

お気軽にご相談ください！

FAX（0278) ５０-１４２６ 休日 土・日・祝日及び年末年始
（時間外及び休日夜間等、緊急の場合は５２－２１１１）


