
無料
体力測定会

どなたも
参加可能

日時 2月29日(木)
9：00～12：00

体水分均衡や筋肉情報を部位別に分析し、
僅かな体水分変化を正確に感知します

お問い合わせ先
利根沼田地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ広域支援ｾﾝﾀｰうちだ 担当者 篠崎

0278-23-1231 受付時間/午前10:00～午後4：00

yuhei-Shinozaki@taiseikai-group.com 

InBodyがやってくる！！

内容

持ち物

会場

動きやすい服装
※InBody測定時に足首を
出せるようにしてください

川場村役場 かわば交流ホール
〒378-0101

群馬県利根郡川場村
 大字谷地3200番地

本事業は、川場村・高崎健康福祉大学・利根沼田地域ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ広域支援ｾﾝﾀｰうちだの3者共同で開催します

ご予約不要！
出入り自由

InBody測定 (30名限定) フレイル評価表のチェック
身体機能の測定（握力・TUG・開眼片脚立位）
注意機能の測定（TMT） (20名限定)

あたまの健康チェック (30名限定)

足の能力チェック ハンドセラピー 等のブース

in 川場村

InBody 測定

ハンドセラピー

回覧
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